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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Цели освоения дисциплины: 

·формирование у студентов научных представлений о современных методах социологических
исследований, особенностях их применения в современных социальных условиях, особенностях
функционирования социальных феноменов;

·изучение студентами базовых концепций, категорий, основных методов и подходов
социологических исследований и использования проектных технологий.

Задачи освоения дисциплины: 

·использование принципов и методов современных социологических методов м методик в
понимании важнейших тенденций современного развития социологического знания; 

·изучение цивилизационных, региональных и национальных разновидностей социальных и
культурных процессов, современных форм функционирования и развития социального управления
социальными и социокультурными процессами;

·критическая оценка различных подходов в социальной практике использования
социологической методологии;

·анализ социально-культурных феноменов;

·развитие научного мышления.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП

Дисциплина «Проектная деятельность и современные методы социологических исследований»
относится к числу дисциплин блока Б1.О, предназначенного для студентов, обучающихся по
направлению: 39.04.01 Социология.

В процессе изучения дисциплины формируются компетенции: ОПК-2, ПК-5.
Основные положения дисциплины используются в дальнейшем при изучении таких дисциплин

как: Педагогическая практика, Качественные методы исследования в социологии, Подготовка к
процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы, Преддипломная практика,
Научно-исследовательская работа, Научно-исследовательская работа (получение базовых навыков
научно-исследовательской работы).

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ,
СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
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Код и наименование реализуемой компетенции Перечень планируемых результатов обучения по
дисциплине (модулю), соотнесенных с
индикаторами достижения компетенций

ОПК-2 Способен проводить фундаментальные и
прикладные социологические исследования и
представлять их результаты

знать:
основные закономерности протекания комплексных
социальных и экономических процессов и механизмы
функционирования основных социальных общностей
уметь:
интерпретировать современные термины теоретической и
прикладной социологии
владеть:
оцениванием роли исследовательских данных в решении
социальных проблем

ПК-5 Способен выявлять и описывать существующие и
прогнозируемые экономические, политические или
социальные проблемы в масштабах общества, отдельных
социальных групп и организаций

знать:
фундаментальные и прикладные социологические
исследования
уметь:
проводить фундаментальные и прикладные
социологические исследования
владеть:
проводить фундаментальные и прикладные
социологические исследования и представлять их
результаты

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего): 4 ЗЕТ

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах): 144 часа

Форма обучения: заочная
Вид учебной работы Количество часов (форма обучения заочная)

Всего по плану В т.ч. по семестрам

1

1 2 3

Контактная работа обучающихся с
преподавателем в соответствии с УП

16 16

Аудиторные занятия: 16 16

Лекции 6 6

Семинары и практические занятия 10 10

Лабораторные работы, практикумы - -

Самостоятельная работа 119 119

Форма текущего контроля знаний и
контроля самостоятельной работы:
тестирование, контр. работа,
коллоквиум, реферат и др. (не менее
2 видов)

 Тестирование, Оценивание реферата,
Оценивание доклада

 Тестирование, Оценивание реферата,
Оценивание доклада

Курсовая работа - -
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Вид учебной работы Количество часов (форма обучения заочная)

Всего по плану В т.ч. по семестрам

1

1 2 3
Виды промежуточной аттестации
(экзамен, зачет)

Экзамен (9) Экзамен

Всего часов по дисциплине 144 144

4.3. Содержание дисциплины. Распределение часов по темам и видам учебной работы

Форма обучения: заочная
Название
разделов
и тем

Всего Виды учебных занятий Форма
текущего
контроля
знаний

Аудиторные занятия Занятия в
интеракти
вной
форме

Самостоя
тельная
работаЛекции Практиче

ские
занятия,
семинары

Лаборато
рные
работы, п
рактикум
ы

1 2 3 4 5 6 7 8

Раздел 1. Теория социального проектирования 

Тема 1.1.
Понятие
социальног
о проектир
ования

16 2 2 0 0 12  Тестирова
ние,
Оценивани
е реферата,
Оценивани
е доклада

Тема 1.2.
Современн
ые
концепции 
социально-
проектной
деятельнос
ти

16 2 2 0 0 12  Тестирова
ние,
Оценивани
е реферата,
Оценивани
е доклада

Раздел 2. Разработка социального проекта

Тема 2.1.
Разработка
социальног
о проекта

103 2 6 0 2 95  Тестирова
ние,
Оценивани
е реферата,
Оценивани
е доклада

 Итого
подлежит
изучению

135 6 10 0 2 119
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Раздел 1. Теория социального проектирования 

Тема 1.1. Понятие социального проектирования

Сущность социального проектирования. Контекст общих понятий. инновация, социальная
субъектность, жизненные концепции, ценности, нормы, установки, идеал. Границы социального
проектирования. В тезаурусной концепции социального проектирования отразился более общий
социологический принцип, который эффективно применяется в построении теорий относительно
различных сторон и проявлений социальности. Суть принципа — в признании активности субъекта
социального действия (или иными словами — социальной субъектности) в качестве решающего
фактора, определяющего содержание и формы социальной жизни. Принцип этот хорошо известен,
освящен в рамках разных научных парадигм и под различными обозначениями великими именами
(среди них — и К. Маркс, и М. Вебер), но нередко встречается в слишком абстрактной форме, не
позволяющей перевести его из сферы социальной философии в сферу социологических
интерпретаций. 

Тема 1.2. Современные концепции социально-проектной деятельности  

Концепции социального проектирования развиваются в тесной связи с рядом социологических
теорий и подходов, из которых выделим социальную инженерию и социальную утопию. Первая из
них представляет собой прагматическую концепцию самого конкретного свойства, основанную на
эмпирическом знании, на эксперименте и касающуюся задач, которые надо решать «здесь и сейчас».
Она стоит на грани с технологией и, собственно, в этом качестве продолжает развиваться. Вторая —
почти и не социологическая концепция, она находится за гранью эмпирической проверки, скорее —
в области философии и художественного творчества. Но мы увидим тесную связь с социальным
проектированием и той и другой концепций. Они, можно сказать, составляют полюса
социологического понимания социально-проектной деятельности. 

Раздел 2. Разработка социального проекта

Тема 2.1. Разработка социального проекта

Жизненный цикл проекта состоит из этапов. Они выделяются по-разному (но исходя из общей
задачи — установить контрольные точки работы по проекту). Применительно к социальным
проектам мы примем в качествеосновных следующие этапы:— Разработка концепции проекта.—
Оценка жизнеспособности проекта.— Планирование проекта.— Составление бюджета.— Защита
проекта.— Предварительный контроль.— Этап реализации проекта.— Коррекция проекта по
итогам мониторинга.— Завершение работ и ликвидация проекта. Значительная часть работы, как
видим, проводится до фазыреализации проекта. И форма представления итогов по многим фазам —
тексты.Технологию подготовки проекта как текста описать вполне возможно при всем разнообразии
проектов по их содержанию, потому что здесь решаются сходные задачи — осознание сути проекта
самими авторами и представление проекта потенциальным участникам его осуществления
(инвесторам, спонсорам, органам государственной власти, общественным объединениям и т.д.).
Кроме того, основные элементы технологии совпадают, даже если различаются масштабы проектов
и их конкретное назначение. 
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6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ

 Раздел 1. Теория социального проектирования 

Тема 1.1. Понятие социального проектирования

Тема 1.2. Современные концепции социально-проектной деятельности  

 Раздел 2. Разработка социального проекта

Тема 2.1. Разработка социального проекта

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ

Данный вид работы не предусмотрен УП.

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ

Темы рефератов
Тема 1. 1. Проектная деятельность как один из видов самостоятельной работы студентов.
Тема 2. 2. Роль проектной деятельности в становлении профессиональной готовности к
педагогической деятельности.
Тема 3. 3. Основные этапы проектной деятельности.
Тема 4. Типы проектов по сферам деятельности (технический, организационный, экономический,
социальный, смешанный).
Тема 5. Классы проектов (монопроекты, мультипроекты, мегапроекты).
Тема 6. Виды проектов (инвестиционный, инновационный, научно – исследовательский, учебно –
образовательный, смешанный).
Тема 7. Понятие правового обеспечения проекта.
Тема 8. Социальный проект и его специфика.
Тема 9. Грантодающие организации в России.
Тема 10. Известные грантодающие фонды в России и за рубежом

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ

1. Проблема социологического исследования. Постановка цели и задач социологического
исследования.
2. 1.Логико-концептуальная модель объекта и предмета социологического исследования.
3. 1.Программа социологического исследования: назначение, структура, требования.
4. Основные понятия выборочного метода. Проектирование выборочного исследования.
Определение репрезентативности и ошибки выборки.
5. Измерение и шкалирование. Виды измерительных шкал. Определение обоснованности и
надежности шкал.
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6. Классификация и описание методов сбора информации. Сравнительный анализ методов сбора
информации.
7. 1.Анализ документов как метод сбора социологическойинформации. Виды анализа документов.
Их достоинства и недостатки.
8. Наблюдение: виды, преимущества и недостатки, условия применения.
9. Анкетирование: преимущества и недостатки, условия применения. Требования к составлению
анкеты и ее структура. Специфика социологического интервью. Правила подготовки, проведения и
регистрации данных интервью.
10. 1.Социальный эксперимент: специфика, сферы применения и техника реализации.
11. 1.Экспертные оценки: виды, особенности и условия применения.
12. Социометрия, как метод исследования малых групп: специфика, возможности применения и
ограничения в использовании.
13. Психологические методы в социологических исследованиях: специфика, возможности
применения и ограничения в использовании. Тестирование в социологических исследованиях.
14. Метод фокус-групп: виды, преимущества и недостатки, условия применения.
15. Биографический метод: виды, преимущества и недостатки, условия применения.
16. Современные представления об объекте и предмете социологии
17. Современные представления об объекте и предмете социологии
18. Макросоциология и микросоциология: отличия и принципиальное единство
19. Методология и методика современной социологии
20. 1.Полипарадигмальность социологии
21. Социологические исследования: методологические основы, типология и структура.
22. 1.Методология социологии: гносеология и онтология.
23. Качественная и количественная методология в социологических исследованиях.
24. Классификация и описание методов сбора информации. Сравнительный анализ методов сбора
информации.
25. Анализ документов как метод сбора социологическойинформации. Виды анализа документов.
Их достоинства и недостатки.
26. Анкетирование: преимущества и недостатки, условия применения. Требования к составлению
анкеты и ее структура. Специфика социологического интервью.
27. Экспертные оценки: виды, особенности и условия применения.
28. Метод Case-study: специфика, преимущества и недостатки, условия применения.
29. Современные представления об объекте и предмете социологии
30. Психологические методы в социологических исследованиях: специфика, возможности
применения и ограничения в использовании. Тестирование в социологических исследованиях.

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ

Содержание, требования, условия и порядок организации самостоятельной работы
обучающихся с учетом формы обучения определяются в соответствии с «Положением об
организации самостоятельной работы обучающихся», утвержденным Ученым советом УлГУ
(протокол №8/268 от 26.03.2019г.).

По каждой форме обучения: очная/заочная/очно-заочная заполняется отдельная таблица
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Форма обучения: заочная

Название разделов и тем Вид самостоятельной работы
(проработка учебного
материала, решение задач,
реферат, доклад, контрольная
работа,подготовка к сдаче
зачета, экзамена и др).

Объем
в часах

Форма контроля (проверка
решения задач, реферата и др.)

Раздел 1. Теория социального проектирования 

  Тема 1.1. Понятие социального
проектирования

Проработка учебного материала с
использованием ресурсов учебно-
методического и
информационного обеспечения
дисциплины.

12 Вопросы к экзамену,
Тестирование, Оценивание
реферата, Оценивание доклада

  Тема 1.2. Современные
концепции социально-проектной
деятельности

Проработка учебного материала с
использованием ресурсов учебно-
методического и
информационного обеспечения
дисциплины.

12 Вопросы к экзамену,
Тестирование, Оценивание
реферата, Оценивание доклада

Раздел 2. Разработка социального проекта

  Тема 2.1. Разработка
социального проекта

Проработка учебного материала с
использованием ресурсов учебно-
методического и
информационного обеспечения
дисциплины.

95 Вопросы к экзамену,
Тестирование, Оценивание
реферата, Оценивание доклада

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

а) Список рекомендуемой литературы
основная

1. Вайсбург А. В. Современные методы социологических исследований : учебное пособие / А. В.
Вайсбург ; Вайсбург А. В. - Тверь : ТвГТУ, 2019. - 204 с. - Библиогр.: доступна в карточке книги, на
сайте ЭБС Лань. - Книга из коллекции ТвГТУ - Социально-гуманитарные науки. -
https://e.lanbook.com/book/171329. - https://e.lanbook.com/img/cover/book/171329.jpg. - Режим
доступа: ЭБС "Лань"; для авторизир. пользователей. - ISBN 978-5-7995-1020-6. / .— ISBN 0_392864 

2. Михалкина, Е. В. Организация проектной деятельности : учебное пособие / Е. В. Михалкина, А.
Ю. Никитаева, Н. А. Косолапова ; Е. В. Михалкина, А. Ю. Никитаева, Н. А. Косолапова. - Ростов-на-
Дону : Издательство Южного федерального университета, 2016. - 146 с. - Книга находится в
премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - Текст. - Весь срок охраны авторского права. - электронный. -
Электрон. дан. (1 файл). - URL: http://www.iprbookshop.ru/78685.html. - Режим доступа: ЭБС IPR
BOOKS; для авторизир. пользователей. - ISBN 978-5-9275-1988-0. / .— ISBN 0_145336 

3. Оганян К. М. Методология и методы социологического исследования : учебник / К. М. Оганян. -
3-е изд. ; испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2024. - 290 с. - (Высшее образование). - URL:
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https://urait.ru/bcode/537603 . - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для
авториз. пользователей. - ISBN 978-5-534-16954-6 : 979.00. / .— ISBN 0_527064 

дополнительная

1. Современные методы социологических исследований : практикум / А. П. Истомина ; сост. А. П.
Истомина. - Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 2018. - 104 с. - Книга
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - Текст. - Весь срок охраны авторского права. -
электронный. - Электрон. дан. (1 файл). - URL: http://www.iprbookshop.ru/92747.html. - Режим
доступа: ЭБС IPR BOOKS; для авторизир. пользователей. - ISBN 2227-8397. / .— ISBN 0_152817

2. Шкурко В. Е. Управление рисками проекта : учебник / В. Е. Шкурко, А. В. Гребенкин. - 2-е изд. -
Москва : Юрайт, 2024. - 163 с. - (Высшее образование). - URL: https://urait.ru/bcode/540420 . - Режим
доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - ISBN
978-5-534-16836-5 : 609.00. / .— ISBN 0_522076

учебно-методическая

1. Власова Н. В. Проектная деятельность и современные методы социологических исследований :
учебно-методические рекомендации для направления магистратуры «Социология» / Н. В. Власова ;
УлГУ, ФГНиСТ, Каф. психологии и педагогики. - 2020. - Загл. с экрана. - Неопубликованный
ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 314 КБ). - URL:
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/6662. - Режим доступа: ЭБС УлГУ. - Текст :
электронный. / .— ISBN 0_40231.

б) Программное обеспечение
- Операционная система "Альт образование"
- Офисный пакет "Мой офис"

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронно-библиотечные системы:

1.1. Цифровой образовательный ресурс IPRsmart : электронно-библиотечная система : сайт /
ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». - Саратов, [2024]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим
доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный.

1.2. Образовательная платформа ЮРАЙТ : образовательный ресурс, электронная библиотека :
сайт / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2024]. - URL: https://urait.ru. – Режим
доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный.

1.3. База данных «Электронная библиотека технического ВУЗа (ЭБС «Консультант студента») :
электронно-библиотечная система : сайт / ООО Политехресурс. – Москва, [2024]. – URL:
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст
: электронный.
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1.4. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : база данных : сайт / ООО
Высшая школа организации и управления здравоохранением-Комплексный медицинский
консалтинг. – Москва, [2024]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим доступа: для зарегистрир.
пользователей. – Текст : электронный.

1.5. Большая медицинская библиотека : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Букап. –
Томск, [2024]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: для зарегистрир.
пользователей. – Текст : электронный.

1.6. ЭБС Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-Петербург,
[2024]. – URL: https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст :
электронный.

1.7. ЭБС Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - Москва,
[2024]. - URL: http://znanium.com . – Режим доступа : для зарегистрир. пользователей. - Текст :
электронный.

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО
«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2024].

3. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт / ООО «Научная Электронная
Библиотека». – Москва, [2024]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : для авториз.
пользователей. – Текст : электронный

4. Федеральная государственная информационная система «Национальная
электронная библиотека» : электронная библиотека : сайт / ФГБУ РГБ. – Москва, [2024]. – URL:
https://нэб.рф. – Режим доступа : для пользователей научной библиотеки. – Текст : электронный.

5. Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАУ «ФИЦТО». – URL:
http://www.edu.ru. – Текст : электронный.

6. Электронная библиотечная система УлГУ : модуль «Электронная библиотека» АБИС
Мега-ПРО / ООО «Дата Экспресс». – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим доступа : для
пользователей научной библиотеки. – Текст : электронный.

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:

Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для выполнения лабораторных работ и
практикумов, для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации, курсового
проектирования, групповых и индивидуальных консультаций (выбрать необходимое)

Аудитории укомлектованы специализированной мебелью, учебной доской. Аудитории для
проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для представления информации
большой аудитории. Помещения для самостоятельной работы оснащены компьютерный техникой с
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возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной
информационно-образовательной среде, электронно-библиотечной системе. Перечень
оборудования, используемого в учебном процессе:

- Мультимедийное оборудование: компьютер/ноутбук, экран, проектор/телевизор
- Компьютерная техника

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья
(по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из следующих вариантов восприятия
информации с учетом их индивидуальных психофизических особенностей:

- для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме
электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в аудиоформат); в
печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с привлечением
тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;

- для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа;
видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением сурдопереводчика;
индивидуальные задания и консультации;

- для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме
электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консультации.

В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно
дистанционных образовательных технологий, организация работы ППС с обучающимися с ОВЗ и
инвалидами предусматривается в электронной информационно-образовательной среде с учетом их
индивидуальных психофизических особенностей. 

Разработчик
Доцент Кандидат социологических

наук, Доцент
Власова Наталья Владимировна

Должность, ученая степень, звание ФИО
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